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Ambasciatori di sicurezza informatica & 
Educazione Digitale Consapevole 

Check list per verifica apprendimento nozioni 
Modulo 3  – Identità digitale  

Competenza SI NO PERCHE’ (motivare la risposta sia 
affermativa sia negativa) 

Uso i dispositivi sia per studio che per svago 
in modo equilibrato. 

□ □  

Rispetto le regole di netiquette quando scrivo 
online. 

□ □  

Limito il tempo online e faccio pause regolari. □ □  
So come riconoscere ed evitare episodi di 
cyberbullismo. 

□ □  

Penso prima di pubblicare (post, foto, 
commenti). 

□ □  

Proteggo i miei dati personali (indirizzo, 
numero di telefono, password). 

□ □  

Conosco il significato di diritto all’oblio e 
copyright. 

□ □  

Non diffondo contenuti altrui senza permesso □ □  
So formulare ricerche online con parole 
chiave efficaci. 

□ □  

Controllo la fonte delle informazioni prima di 
condividerle. 

□ □  

Confronto più articoli per avere una visione 
critica. 

□ □  

Riconosco la differenza tra pubblicità, 
opinioni e fatti. 

□ □  

Uso i social con rispetto, evitando commenti 
offensivi. 

□ □  

Rifletto sull’impatto delle mie interazioni 
digitali. 

□ □  

Utilizzo password sicure e diverse per più 
account. 

□ □  

Ho attivato l’autenticazione a due fattori 
dove possibile. 

□ □  

Sono attento ai tentativi di phishing e social 
engineering. 

□ □  

Controllo periodicamente la mia web 
reputation. 

□ □  
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